


1.Samenzang: Vaste Rots van mijn behoud 
Vaste rots van mijn behoud, 

als de zonde mij benauwt, 

laat mij steunen op uw trouw, 

laat mij rusten in uw schaûw, 

waar het bloed door U gestort, 

mij de bron des levens wordt. 

Jezus, niet mijn eigen kracht, 

niet het werk door mij volbracht, 

niet het offer, dat ik breng, 

niet de tranen, die ik pleng, 

schoon ik ganse nachten ween, 

kunnen redden, Gij alleen.

 

2. Bijbellezing en gebed 
Psalm 57 

1. Een gouden kleinood van David, voor den opperzangmeester, Al-tascheth; 

als hij voor Sauls aangezicht vlood in de spelonk.  

2. Wees mij genadig, o God! Wees mij genadig, want mijn ziel betrouwt op U, 

en ik neem mijn toevlucht onder de schaduw Uwer vleugelen, totdat de 

verdervingen zullen voorbij zijn gegaan. 

3. Ik zal roepen tot God, den Allerhoogste, tot God, Die het aan mij voleinden 

zal.  

4 Hij zal van den hemel zenden, en mij verlossen, te schande makende 

dengene, die mij zoekt op te slokken. Sela. God zal Zijn goedertierenheid en 

Zijn waarheid zenden.  

5. Mijn ziel is in het midden der leeuwen, ik lig onder stokebranden, 

mensenkinderen, welker tanden spiesen en pijlen zijn, en hun tong een scherp 

zwaard.  

6. Verhef U boven de hemelen, o God! Uw eer zij over de ganse aarde.  

7.  Zij hebben een net bereid voor mijn gangen, mijn ziel was nedergebukt; zij 

hebben een kuil voor mijn aangezicht gegraven; zij zijn er midden ingevallen. 

Sela.  

8. Mijn hart is bereid, o God! mijn hart is bereid; ik zal zingen, en 

psalmzingen.  

9. Waak op, mijn eer! waak op, gij, luit en harp! ik zal in den dageraad 

opwaken.  

10.  Ik zal U loven onder de volken, o Heere! ik zal U psalmzingen onder de 

natiën.  

11.  Want Uw goedertierenheid is groot tot aan de hemelen, en Uw waarheid 

tot aan de bovenste wolken.  

12.  Verhef U boven de hemelen, o God! Uw eer zij over de ganse aarde. 

 

  



3. Samenzang: Psalm 57 vers 1 en 2 
Genâ, o God, genâ, hoor mijn gebeên; 

Want mijne ziel betrouwt op U alleen; 

Mijn toevlucht is de schaduw Uwer vleug'len; 

Ik berg mij daar voor alle tegenheên; 

Totdat Uw macht den vijand zal beteug'len. 

 

Ik roep tot God, den Koning van 't heelal; 

Tot God, Die 't werk aan mij voleinden zal, 

Die van omhoog, mij redt uit mijn ellenden, 

En hoe men woed', mijn vijand brengt ten val: 

God zal Zijn gunst en waarheid nederzenden. 

  

4.  ‘Jezus, onze Zaligmaker’ (1) door dhr. P.  Overeem 

 

5. Gemengd koor ‘Opent uwe mond’ 
 

Introitus       Arie Loonstra 

Ik hef tot U, die in de hemel zit mijn ogen op en bid. Gelijk een knecht ziet op 

de hand zijns heren, om nooddruft te begeren, en ’t oog der maagd is op haar 

vrouw geslagen om hulp of gunst te vragen., zo slaan wij ’t oog op onze Heer’ 

tot Hij, ook ons genadig zij. 

Onze hulp is in de naam des Heeren, die hemel en aarde heeft gemaakt. 

Daarom slaan wij ‘t oog op onze Heer, tot Hij ook ons genadig zij. 

 

Psalm 25        K.J. Mulder 

’k Hef mijn ziel, o God der goden, tot U op; Gij zijt mijn God; ’k Heb op U 

vertrouwd in noden; Weer van mij toch schaamt’ en spot. 

Dat mijn vijand nooit van vreugd om mij opspring’. Die U wachten dekt nooit 

schaamt’, maar die de deugd, zonder oorzaak, stout verachten. 

 

Wie heeft lust den HEER’ te vrezen, ’t Allerhoogst en eeuwig Goed? God zal 

Zelf zijn Leidsman wezen; Leren hoe hij wand’len moet. ’t Goed dat 

nimmermeer vergaat, zal hij ongestoord verwerven, en zijn Godgeheiligd zaad 

zal ’t gezegend aardrijk erven. 

 

Hoed mijn ziel, en red z’ uit noden; Maak mij niet beschaamd, o HEER’! 

Want ik kom tot U gevloden; Laat d’ oprechtheid meer en meer, met de 

vroomheid, mij behoên; ’k Wacht op U in mijn ellenden. Laat Uw hand in 

tegenspoên Israël verlossing zenden. 



 
Heer, ik hoor van rijke zegen     P. Stolk 

Heer! Ik hoor van rijken zegen, dien Gij uitstort keer op keer; Laat ook van 

dien milden regen, dropp’len vallen op mij neêr; 

Ook op mij, ook op mij, dropp’len vallen ook op mij! 

 

Ga mij niet voorbij, o Vader! Zie hoe mij mijn zonde smart. Trek mij met Uw 

koorden nader, stort Uw liefd’ ook in mijn hart; 

Ook in mij, ook in mij, stort Uw liefde ook uit in mij! 

 

Liefde Gods, zoo rein, zoo krachtig, bloed van Jezus, rijk en vrij, Gods 

genade, sterk en machtig, o, verheerlijk U in mij. 

Ook in mij, ook in mij! O, verheerlijk U in mij! 

 

Heil’ge Geest, wil niet voorbij gaan: Gij geeft blinden de oogen weêr; Wil, o, 

wil nu bij mij stilstaan, werk in mij met kracht, o Heer! 

Ook in mij, ook in mij, werk ook door Uw kracht in mij! 

 

Kies heden      L.G.C. Ledeboer / Henri Adema 

Komt kinderen! Knielt en aanbidt toch de Heer’ 

En zingt het Hosanna de Koning ter eer. 

Hij roept u, Hij lokt u, Hij trekt u tot Hem, 

Och! Hoorde gij eens in uw harten Gods stem. 

  

Refrein:  

Kies dan heden en ga tot Hem.  

Want heden nog hoort gij Zijn lieflijke stem 

  

’t Is Jezus, de Heer’ Wie uw ziele ontvliedt, 

’t Is Jezus die alles om niet aan u biedt, 

’t Is Jesus de Heiland! Geef zondaar gehoor! 

En leen aan de Een’ge uw hart en uw oor 

Refrein  

  

’t Is Jezus, Die alles in allen vervult, 

Voor ’t oog van de wereld Zijn grootheid omhult: 

Maar eens zal het stralen in ieders gezicht: 

Welzalig wiens harte tot Hem was gericht. 

Refrein 

 



6. Samenzang: Psalm 108 vers 1 en 2
Mijn hart, o Hemelmajesteit, 

Is tot Uw dienst en lof bereid. 

'k Zal zingen voor den Opperheer; 

'k Zal psalmen zingen tot Zijn eer. 

Gij, zachte harp, gij schelle luit, 

Waakt op; dat niets uw klanken stuit'; 

'k Zal in den dageraad ontwaken, 

En met gezang mijn God genaken. 

 

Ik zal, o HEER, Uw wonderdaân, 

Uw roem den volken doen verstaan; 

Want Uwe goedertierenheid 

Is tot de heem'len uitgebreid; 

Uw waarheid heeft noch paal noch perk, 

Maar streeft tot aan het hoogste zwerk. 

Verhef U boven 's hemels kringen, 

En leer al d' aard' Uw grootheid zingen. 

 

7.  ‘Jezus, onze Zaligmaker’ (2) door dhr. P. Overeem 

 

8. Gemengd koor ‘Sursum Corda’ 
 

Kom tot Mij     Arr. F.N. van de Lagemaat/J.M. Martin 

Kom hierheen tot Mij, die vermoeid zijt. Kom hierheen tot Mij, die belast zijt. 

Kom tot Mij!  

Draag Mijn juk en volg Mij, kom en leer van Mij. Draag Mijn juk en volg Mij 

en Ik maak je rein. 

Ben je zwak, belast, beladen? Ben je eenzaam en bedroefd? Kom en breng je 

diepste zorgen. Kom naar Mij, Ik geef je rust. O kom, Mijn juk is zacht. Draag 

Mijn juk en volg Mij, kom en leer van Mij. Draag Mijn juk en volg Mij en Ik 

maak je rein. 

Kom en breng je zorgen. Leg ze neer bij Mij. Breng Me ook je zonden en ik 

maak je rein. Draag Mijn juk en volg Mij, kom en leer van Mij. Draag Mijn 

juk en volg Mij en Ik maak je rein. 

 

Jezus, onze Zaligmaker   R.H. Pritchard/ bew. W. van Galen 

Jezus, onze Zaligmaker, leed vervolging, smaad en hoon; God verzoende zich 

de wereld door de kruisdood van Zijn Zoon. Onder Pontius Pilatus heeft Hij 

onze schuld betaald, is gestorven en begraven en ter helle neergedaald. 



Hij verrees ten derde dage, dien de dood niet houden kon, die door sterven en 

herleven dood en graf en hel verwon. Zo bleek Hij Gods Zoon te wezen, zo is 

Hem ons heil betrouwd. Hem, wiens sterven ons verzoende, Hem, wiens leven 

ons behoudt. 

 

Hij voer op ten hoogsten hemel; door de heem’len doorgegaan, aan Gods 

rechterhand gezeten nam Hij ’t roer der schepping aan. Zo werd Hij ten Heer 

en Christus, door Gods eng’len toegejuicht, ’t voorwerp van der mensen 

hulde, voor wien eens ’t heelal zich buigt. 

 

Waarlijk, mijn ziel keert zich stil tot God (Ps. 62) H. de Ruiter/J. Bredewout 

Waarlijk, mijn ziel keert zich stil tot God. Zonder klagen, zonder vragen, 

wacht ik in stilte  op de Heer, immers, Hij zal mij bewaren voor de angst en de 

gevaren, redt mijn leven keer op keer. In Zijn armen mag ik schuilen, Zijn 

nabijheid wekt mijn hoop en mijn wankelende voeten, schraagt Hij waar ik 

eenzaam loop.  

In de stilte, U ontmoeten, daar zijt Gij mij zo nabij. Waarom zou ik dan nog 

spreken, reeds van verre kent Gij mij. Zonder klagen, zonder vragen, wacht ik 

in stilte  op de Heer, immers, Hij zal mij bewaren voor de angst en de gevaren, 

redt mijn leven keer op keer. 

Als de stilte wordt verbroken, klinkt vol liefd’ en kracht Zijn stem. Ja, Zijn 

goedheid zal het winnen, heel de aarde is van Hem. Waarlijk, mijn ziel keert 

zich stil tot God. 

 

Jeruzalem      A.F. Troost/bew. A. Blonk 

Ik zag het nieuw Jeruzalem dat uit de hemel kwam, de stad waarin weerklinkt 

de stem van God en van het Lam. 

 

Maar wat ik zag, een tempel niet, verlicht door zon of maan; Het Lam geeft 

licht en ieder ziet God Zelf: de tempel staan. 

 

De volken komen in dat licht met al hun praal en pracht, de poorten gaan er 

nooit meer dicht want nimmer is het nacht.  

 

Daar komt niet in wiens leven is vol vuile taal en vloek, slechts wie door God 

geschreven is ten leven in Zijn boek. 

 

Een Engel sprak: Kom mee, ik toon u helder als kristal, het leven dat vanuit 

Gods troon als water stromen zal. 

 



Al wie God dient en Hem vereert die ziet Zijn zonneschijn; Zijn Naam die alle 

zonde weert zal op hun voorhoofd zijn. 

 

Wie diende, heerst nu mee met Hem, de nacht verliest het pleit; Uw licht, o 

stad Jeruzalem, is God in eeuwigheid. 

 

9. Gezamenlijke koren

Eens was ik een vreemd’ling     Bew. J. Pitlo 

 

Samenzang vers 3 en 6  

3. Ik deed als Jeruzalems dochters weleer; 

Ik weend' om de pijn van mijn lijdende Heer' 

en dacht er niet aan, dat ik zelf door mijn schuld 

Zijn kroon had gevlochten, Zijn beker gevuld. 

 

6. Nu ken ik die waarheid, zo diep als gewis, 

dat Christus alleen mijn Gerechtigheid is: 

Nu tart ik de dood, nu verwin ik het graf, 

nu neemt mij geen satan de zegekroon af! 

 

Psalm 42        Bew. K.J. Mulder 

 

10. Sluiting 

 

11. Samenzang:  Kroon Hem met gouden kroon 

Kroon Hem met gouden kroon, 

het Lam op zijne troon! 

Hoor, hoe het Hemels loflied al 

verwint in heerlijk schoon. 

Ontwaak! Mijn ziel en zing 

van Hem, die voor U stierf, 

en prijs Hem in all'eeuwigheên, 

Die 't heil voor u verwierf 

 

Kroon Hem, der liefde Heer! 

Aanschouw Hem, hoe Hij leed. 

Zijn wonden tonen 't gans heelal 

wat Hij voor 't mensdom deed. 

De Eng'len om Gods troon; 

All' overheid en macht, 

zij buigen dienend zich ter neer 

voor zulke wond're pracht.

  



 

Bij de uitgang is er een collecte voor de Jeugdwerkactie JBGG 

 

*** 

 

Na afloop is er voor iedereen koffie, thee of fris in de hal! 

 

*** 

 

Nieuwe leden zijn van harte welkom bij Sursum Corda. Kom gerust een 

keer vrijblijvend naar een repetitie-avond!  

Meer informatie: sursumcorda@gergemzeist.nl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mensen verbinden aan Gods Woord.  

Dat is het doel van de Jeugdwerkactie.  

 

De ZGG doet dit door bijbelvertaalwerk voor de Mogofin.  

De JBGG heeft podcasts en bijbelstudievideo’s gemaakt en geeft 

trainingen over Bijbellezen met jongeren.  

De EVGG richt zich op de kinderevangelisatie en heeft hier materiaal 

voor uitgebracht.  

Met de opbrengst van de Jeugdwerkactie worden deze initiatieven 

ondersteund. 

Meer informatie: www.bijbelbinnenbereik.nl   

 

http://www.bijbelbinnenbereik.nl/

